
Lyžiarsky a snowboardový výcvikový kurz sa konal od 10. do 15. januára 2016 

v lyžiarskom stredisku Jasná v Demänovskej doline v Nízkych Tatrách. 

Bolo nás 44 žiakov prvého a druhého ročníka so 4 pedagógmi 

SOŠ obchodu a služieb Ul. P. Jilemnického 24, Trenčín 

Bolo nám super  - pozrite sa: 

 

1. Po náročnej lyžovačke si oprieme lyže o "stojan" a hurá na obed. 

 Nebojte sa, takto sme ho tam nenechali 

 

2. Čo by to bolo za lyžiarsky kurz, keby hneď na začiatku neodfúkne prvú skupinu? 

Naši výborní lyžiari si v Jasnej okúsili aj vetrík. 



 

3. Hneď prvý deň sme sa pokúšali vyšťaviť našich lyžiarov. 

Rozdeľovanie do skupín bolo však nevyhnutné a muselo to byť čo najskôr. 

 

4. Každý deň treba spraviť ,,selfie". Ako dôkaz, že sme sa naválali v posteliach a neflákali po hoteli, 

ale poriadne makali na svahu. 

 

5.  Ukázalo sa slniečko a s ním aj naše nádherné Tatry. 



 

6. Pri toľkom lyžovaní sme využili každú voľnú chvíľu na odpočinok. 

 

7. ,,Život je na to, aby človek stúpal, a nie klesal." Emile Verhaeven (citát) 

 

8. Ku koncu týždňa sa na vrchole Chopku ukázali aj naše ďalšie tri skupiny, ktoré skúsili trošku strmšiu 

a adrenalínovejšiu jazdu. A vďaka našim učiteľom sme to všetci výborne zvládli. 



 

9.,,Sorry, ale dnes dáme takúto zábavu, 

  lebo práve na to mám náladu.  

  Tá naša má len jednu zásadu,  

  a to že nemá limit, žiadnu zábranu." Ego 

 

10. Všetci tí, ktorí využili túto šancu zúčastniť sa lyžiarskeho kurzu to určite neoľutovali. Odniesli sme 

si krásne spomienky, spoznali množstvo nových priateľov a zažili veľa zábavných chvíľ. ANDIAMO!!! 
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